
 

Seh ich den Teller vor mir 
stehn`,  
lieber Gott ich danke schön .  
Damit ich fröhlich wachsen 
kann,  
fang ich jetzt zu Essen an .  
                                                 
Amen 
 

 

Jedes Tierlein hat sein Essen . 
Jedes Blümlein trinkt von Dir. 
Hast auch unser nicht 
vergessen .  
Lieber Gott, wir danken Dir.  
 
 
Amen 

 

 

O Gott, von dem wir alles 
haben,  
wir danken Dir für Deine 
Gaben .  
Du speisest uns, weil Du uns 
liebst,  
so segne auch, was Du uns 
gibst.  
 
Amen 
 

 

Lieber Gott, du weißt 
bescheid:  
Wer Hunger hat, hat keine 
Zeit!  
Heute hab ich glatt vergessen, 
dir zu danken vor dem Essen. 
Magen voll und Teller leer, 
dank ich dir halt hinterher! 
 
Amen 
 

 

Jede Gabe kommt von dir,  
was ich brauche schenkst du 
mir.  
Ich will dich loben,  
ich will dich preisen und  
dir immer Dank erweisen. 
 
Amen 
 

 
Mit dem Essen, das er gibt, 
zeigt uns Gott, dass er uns 
liebt.  
Schenk den Menschen auf der 
Welt  
Brot und alles, was noch fehlt. 
 

Amen 
 

 
 

Alle guten Gaben,  
alles, was wir haben,  
kommt, o Gott, von Dir,  
wir danken Dir dafür.  
 
Amen  

 

 
Gut zusammen leben, 
nehmen, teilen, geben. 
Wenn jeder etwas hat, 
werden alle satt. 
 
Amen 
 



 

Komm, Herr Jesus,  
sei du unser Gast 
und segne, was du uns 
bescheret hast. 
 
Amen  

 
Für mich und für dich  
ist der Tisch gedeckt.  
Danke lieber Gott,  
dass es uns gut schmeckt.  
 
Amen  

 

 

Für Spaghetti lang und 
schlank, 
sag ich meinem Schöpfer 
Dank. 
Ebenso für die famose, 
leckere Tomatensoße! 
 
Amen  

 
Herr wir kommen zu dem 
Essen,  
lass uns nimmermehr 
vergessen, 
dass wir alle diese Gaben 
Deiner Liebe zu danken haben. 
 
Amen 

 


